ESTRA PAREJA
ESTRO MAYOR
MAESTRO

Conoceros mejor significa descubrir la verdadera
esencia de la pareja.




CURSO NUESTRA PAREJA NUESTRO MAYOR MAESTRO

Este curso vivencial de 4 talleres que esta disenado para ayudarte a comprenderte a ti
mismo a traveés del vinculo con tu pareja, transformando la relacidn en una fuente de
crecimiento, claridad y conexion auténtica.

A lo largo de 4 talleres, trabajaras de forma prdactica para no solo mejorar la relacion de
pareja, sl no que te llevara a un mayor autoconocimiento y coherencia interna.

Consultar fechas.
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1- Sesion grupal.

Aprender a mirar a tu pareja desde una
nueva perspectiva, mas consciente y
comprensiva y libre de juicio.

2- Sesion grupal.
Reconocer tus patrones emocionales dentro de
la relacion asi como la influencia
transgeneracional que impacta en la dinamica
de pareja.
3- Sesion grupal.
Explorar la sexualidad en la pareja desde un
lugar consciente, identificando los bloqueos 'y
patrones que impiden vivirla con plenitud.

4- Sesion grupal.

Transformar los conflictos en oportunidades
de crecimiento, desarrollando una
comunicacion clara, honesta y asertiva.

|
La pareja

Nuestra pareja nuestro mayor maestro.
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Curso La pareja nuestro mayor maestro

Forma de pago:
Reserva de plaza 80€
Pago por taller 50€
0

Pago total en |la reserva 250€
(Las primeras 5 plazas 220)

Los precios tienen incluidos el 21% de IVA
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